
 VALLE ST. BARTHELEMY 
Ciaspolata

Sabato 26 febbraio 2022

NOTE, NOTIZIE, CURIOSITÀ SULL’ESCURSIONE

Il  vallone  di  Saint  Barthelemy,  si  incunea  tra  la
Valtournenche  ad  est  e  la  Valpelline  ad  ovest  e  a
nord,  ed  è  uno  dei  luoghi  più  suggestivi  ed
incontaminati della Valle D’Aosta: il fascino selvaggio
dei boschi e l’incanto delle alte vette rendono questa
località l’ideale per vivere un’esperienza a contatto
con  la  natura,  lontano  dai  ritmi  frenetici  della
quotidianità.  Il  fondo del  vallone  è  dominato  dalla
becca  di  Luseney (3.504 m).  Altre  vette importanti
sono il  monte Faroma (3.072 m) e la  becca d’Aver
(2.469 m). È percorso dal torrente Saint-Barthélemy. 

 

 Quota di partenza : m. 1880 slm

 Località partenza : Porliod

 Quota max : m. 2005 slm (Rifugio Magià – Alpe La Servaz)

 Dislivello : m. 160 circa

 Difficoltà : WT2 -  Terreno: con pendenza < 25°. Nell’insieme piatto o poco pendente. Pendii ripidi

nelle immediate vicinanze. 
Pericoli: Pericolo di valanghe. Nessun pericolo di scivolamenti o cadute 
esposte 
Requisiti: Conoscenze di base nella valutazione del pericolo di valanghe

 Tempo di percorrenza : 4 h 30 min /5h00min   (soste escluse)

 Punti d’appoggio : Rifugio Magià

 Cartografia : Allegata

 Ritrovo : h. 615 P.le tra Via M.te Grappa e Via Pedretti (partenza h 630)

 Rientro La partenza per il rientro è prevista intorno alle ore 1700

 Mezzi di trasporto : Pullman

Costo : Soci € 30,00                   Non Soci € 33,00
La quota comprende il costo del pullman (vedere nota )

 Direttore Escursione : Filippo FAZIO / Sergio BARATTO

Avvertenze : ITINERARIO ED ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE QUALORA LA 
DIREZIONE DELL’ESCURSIONE LO RITENGA NECESSARIO PER RAGIONI DI 
SICUREZZA O DI OPPORTUNITÀ. I PARTECIPANTI SONO PREGATI DI ESSERE 
PUNTUALI E DI ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DATE. 
PRENDERE VISIONE DEL REGOLAMENTO IN SEZIONE O SUL SITO

 Note : Possibilità di pranzare presso il rifugio su prenotazioneAttenersi alle misure
di  sicurezza  previste  per  prevenire  la  diffusione  del  COVID,  in  particolare
durante  il  viaggio  Qualora  non  si  raggiunga  un  numero  sufficiente  di
partecipanti,  saranno  utilizzati  i  mezzi  propri  con  rimborso  a  chi  metterà  a
disposizione la propria auto (max 3 persone per auto)
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AVVICINAMENTO Dall’uscita A5 di Nus, si prosegue sulla SS26 e poi, a Nus, sulla SR36 fino a Lignan. Da 

Lignan si seguono le indicazioni per Porliod.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO (percorso n. 7 della carta allegata)

Il sentiero delle ciaspole affianca la pista di sci di fondo, intersecandola solo in alcuni punti dove bisogna 
prestare attenzione non essere di intralcio o rovinare i binari. Basta attenersi alle indicazioni sempre ben 
visibili e distribuite su tutto il percorso. Nonostante il dislivello sia minimo, con alcuni saliscendi, si tratta di 
un’escursione abbastanza lunga (circa 14 km tra andata e ritorno). Nel primo tratto si gode di una vista 
privilegiata sul Monte Emilius (3559 m.) e la Becca di Nona (3142 m.) che sovrastano il capoluogo di Aosta. 
Si superano alcune caratteristiche baite, Alpe La Nouva, Champ Combre, Vallorsiere. Dopo brevi tratti di 
sali e scendi si attraversa un ponticello sul fiume Saint Barthelemy, ed inizia la breve salita per arrivare al 
rifugio. Il percorso di ritorno avviene per il medesimo tracciato. 

Rifugio Magià
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CARTOGRAFIA 
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