Sododo PESCHIERA — MANTOVA Sododo
[pﬂm‘ BICICLETTATA nel Parco Nazionale del Mincio
usamo mini Sabato 14 Maggio 2022

NOTE, NOTIZIE, CURIOSITA’ SULL’ESCURSIONE

La pista ciclabile del Mincio € una delle realta piu importanti nel
panorama delle vie ciclabili nazionali. E' un tratto che fa parte dell’
itinerario europeo, Eurovelo7 lungo 7.500 km che si prefigge di
unire, con percorso completamente ciclabile, Capo Nord a Malta.
Correndo lungo il corso del fiume Mincio, il percorso unisce il Lago
di Garda alla citta di Mantova attraverso un paesaggio incantevole
e pittoresco, vera oasi di tranquillita, immersa nell' ecosistema del
fiume e dei suoi canali derivati. L' ambiente offre un habitat ideale
alla nidificazione di varie specie di palmipedi e allo scopo di
preservare tale ambiente EEES =
e stato istituito il Parco del Mincio. Il percorso € totalmente =
pianeggiante e non presenta pertanto alcuna difficolta, & ideale per
tutti, grandi, bambini, famiglie, allenati e non, il problema & semmai
la lunghezza di 45 km. Noi lo percorreremo da nord a sud con
partenza da Peschiera dove in effetti nasce il Mincio che fa da
emissario al lago di Garda. Qui le acque del lago confluiscono
attraverso quattro ramiche formano tre isole su cui e sorta in origine
la citta di Peschiera.

Quota di partenza : m.65slm
Localita partenza . Peschiera del Garda
Difficolta . Terreno: Nell'insieme piatto o poco pendente e prevalentemente asfaltato.

Lunghezza del percorso: Km 45 circa

g #f

Tempo di percorrenza : 3" (soste escluse)
{@| Puntid’appoggio : agriturismo Corte San Girolamo (Mn)
@ Cartografia : Allegata
Ritrovo : h.6*P.le tra Via M.te Grappa e Via Pedretti (partenza h 7)
4 Rientro La partenza per il rientro & prevista intorno alle ore 17%
~- Mezzi di trasporto : Pullman
@ Costo : Soci €50 Non Soci € 55
La quota comprende il costo del pullman e noleggio bici (vedere nota® )
@< Direttore Escursione : Raffaella SAVINA /
1 Avvertenze ¥ ITINERARIO ED ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE QUALORA LA

DIREZIONE DELL’ESCURSIONE LO RITENGA NECESSARIO PER RAGIONI DI
SICUREZZA O DI OPPORTUNITA. | PARTECIPANTI SONO PREGATI DI ESSERE

PUNTUALI E DI ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DATE.
PRENDERE VISIONE DEL REGOLAMENTO IN SEZIONE O SUL SITO

¢ Note :  @Sosta caffe all’arrivo a Peschiera del Garda all’hotel Rivus. E> NECESSARIO
AVERE ACQUA DI SCORTA, NELLA 2" META’ DEL PERCORSO NON CI
SONO RISTORI.®Attenersi alle misure di sicurezza previste per prevenire la
diffusione del COVID, in particolare durante il viaggio ®Qualora non si raggiunga
un numero sufficiente di partecipanti, saranno utilizzati i mezzi propri con
rimborso a chi mettera a disposizione la propria auto (max 3 persone per auto)
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DESCRIZIONE DEL PERCORSO

La ciclabile ha inizio alle porte del paese di
Peschiera del Garda, poco fuori dalle mura.

Peschiera del Garda — Valeggio sul Mincio - Borghetto:
Partiamo da Localita Porto Vecchio, nei pressi dell’hotel
Rivus dove ci attendono le biciclette.

Costeggiamo l'invaso artificiale e poco piu avanti si passa
sotto i ponti della statale e dell’autostrada.

Orainiziamo a costeggiare la  sponda orografica destra del Mincio per circa 6 km fino a raggiungere in
localita Monzambano la diga di Salionze, edificio regolatore del lago di Garda, che regola i flussi di acqua del
Mincio e di conseguenza l'altezza di tutto il Lago di Garda.

Mincio Canale Virgilio

Guardando a sud si vede,
partendo da dx, il canale
artificiale Virgilio, costruito in
epoca fascista, molto prima di
costruire la diga, il Mincio vero e
proprio e il canale Seriola che
servono anche per irrigare la
campagna circostante. Quindi, attraversando il ponte ci spostiamo 3
sulla sponda orografica sx del Mincio e pedalando per altri 6 Km, raggiunto un ristorantino possiamo
osservare sulla collina davanti a noi il castello visconteo di Valeggio Sul Mincio, proseguiamo svoltando a
sinistra e poi a destra dove troviamo |'unico breve tratto sterrato di tutta la ciclabile. Ora stiamo pedalando
poco sotto i meravigliosi giardini del parco Sigurta passiamo sotto un “tunnel” del ponte visconteo e
raggiungiamo Borghetto. Si tratta di un meraviglioso borgo che si trova in mezzo al fiume con un labirinto di
canali, ponti, mulini ad acqua e antiche costruzioni, praticamente una piccola Venezia. Valuteremo se si
potra fare una breve visita: percorrendo il ponte oltre la torre, si pedala sull'antico ponte visconteo e si
ritorna sulla ciclabile per riprendere il nostro itinerario. Da qui si prosegue, costeggiando sempre il Mincio,
fino a Pozzolo, ( ultimo punto di ristoro a circa meta percorso). Ora la pista inizia a discostarsi dal fiume,
proseguendo lungo i canali della pianura mantovana. Sempre sulla ciclabile raggiungeremo I"agriturismo
Corte San Girolamo dove faremo la sosta pranzo a circa 3 km da Mantova. Visiteremo la zona storica di
Mantova e riconsegneremo le bici.
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CARTOGRAFIA
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@ © La cittadella fortificata

di Peschiera.
ﬁﬁ /H\l’ © L Borghetto di Valeggio con
k k il ponte visconteo e i mulini.
© Loasi verde della Centrale
P Lb del Corno, prima di Pozzolo.
m © Il tratto terminale lungo
il ponte sul lago Superiore
a Mantova.
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