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Motivi di interesse dell'escursione

PAESAGGISTICI E NATURALISTICI: Nel cuore delle Alpi lombarde, al confine tra I'ltalia ed il cantone
svizzero dei Grigioni, € situata la Valtellina, lunga 120 chilometri, larga circa 65 e comprende
due vallate distinte: quella del fiume Adda che |'attraversa nella sua interezza e sfocia nel Lago
di Como, e quella del Lira e del Mera, cioe la Valchiavenna. Sondrio € il capoluogo di provincia.
Gli altri centri principali sono: Chiavenna, Morbegno, Tirano, Teglio, Grosio, Sondalo, Bormio,
Livigno. L’Adda & il piu lungo degli affluenti del Po (313 km), nasce in Val Alpisella nelle Alpi
Retiche a 2230 m s.l.m., giunge nel comune di Bormio, prosegue in direzione sud fino a Tirano
per poi continuare verso Ovest lungo la Valtellina fino al delta del Piano di Spagna dove si
immette nel Lago di Como e riprende a correre sino al Po.
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I’Adda nei pressi di Morbegno
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2000

Localita partenza
Dislivello

Difficolta

Tempo di percorrenza
Localita arrivo

Punti d’appoggio
Ritrovo

Rientro

Mezzi di trasporto
Costo

Direttore Escursione
Avvertenze

Note

Tirano 427mslm
m 160 (lunghezza percorso 50 km)

TC turistico

4 h. circa, escluse soste

Ardenno — Chiosco del Ponte (punto d’appoggio finale)

ad Albosaggia aree picnic e bar Ad Hoc

h. 6.30P.le tra Via M.te Grappa e Via Pedretti (partenza h. 6,45)
La partenza per il rientro & prevista intorno alle ore 17,00
Pullman

Soci € 55,00 Non Soci € 60,00
La quota comprende: viaggio in pullman e noleggio bici MTB

Raffaella Savina e Riccardo Rossetti

Itinerario ed orari potranno subire modifiche qualora il Direttore dell’Escursione lo
ritenga necessario per ragioni di sicurezza o di opportunita. | partecipanti sono
pregati di essere puntuali e di attenersi alle disposizioni date. Prendere visione del
regolamento in sede o sul sito

AVVISO: i NON Soci NON hanno copertura Assicurativa Infortunio
(eventualmente da stipulare previa esplicita richiesta)
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Percorso: Il sentiero Valtellina & un itinerario ciclopedonale che si sviluppa lungo il fiume Adda
tra Colico e Bormio, per una distanza complessiva di 114 km. Lungo il percorso, immerso nel
verde e abbracciato dalle Alpi Retiche con i caratteristici terrazzamenti vitati e le Alpi Orobie, &
possibile scoprire a ritmo slow i piccoli borghi e le bellezze paesaggistiche e naturali della
Valtellina. Noi percorreremo un tratto di circa 50 km partendo da Tirano e arrivando in localita
di Ardenno presso il Chiosco del Ponte, circa 4 km prima di Morbegno. Il percorso € per lo piu
pianeggiante o con pendenze lievi. Il tratto un po’ piu impegnativo lo troveremo a Castello
dell’Acqua, Boffetto, dopo circa 16 km dalla partenza. ( pochi strappi, brevi e una discesa ad esse
da prendere con attenzione ma il paesaggio merita ) Percorreremo tratti di sentiero promiscui,
con traffico locale limitato. Lungo il percorso ci sono molte aree picnic, diverse fontane e alcuni
bar concentrati in pochi punti, i primi a circa 17 km dalla partenza aII'aItezza d| Teglio, un
chiosco mobile nell’area picnic di Piateda dopo
Boffetto.

A poco piu di meta sentiero ( circa 30 km ) si arriva ad
Albosaggia, comune confinante con il capoluogo di
Sondrio, con veduta sulla Valmalenco, dove
attraverseremo un bel ponte di ferro bianco ( una
passerella sull’Adda che quasi tutti affrontano
pedalando ma che i cartelli indicano di percorrere a
piedi con bici a mano) Qui troviamo una delle sedi -
Valtelbike (noleggio bici) con toilette a disposizione e fontanella oltre a un bar (Ad Hoc bar) sulla
SP di facile accesso (circa 50 m. a piedi) Quindi proseguiamo sul sentiero verso Morbegno,
percorso molto piu pianeggiante, piu assolato e anche piu affollato. Attraverseremo diversi
ponticelli piu o meno lunghi e stretti segnalati da cartelli, da prendere con attenzione e in fila
indiana perché tutto il Sentiero Valtellina si puod percorrere in entrambi i sensi e non solo da bici
ma anche da pedoni, soprattutto in questo tratto di percorso. Incontreremo aree di sosta picnic
con fontana: Caiolo, Cedrasco, Fusine etc. passeremo di fianco a un campo da golf (Caiolo).
L'ultimo tratto pilu assolato e sterrato ci portera all’invaso dell’Enel di Ardenno dove anche qui
attraverseremo un ponte da percorrere a piedi anche se ampio. Pochi metri ancora e arriviamo
al Chiosco del Ponte dove potremo rilassarci e ristorarci, prima di risalire in pullman.
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Scorci del Sentiero Valtellina

.4 a Boffetto

e % & dal ponte dell’invaso dell’enel
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invaso dell” ENEL

PROFILO ALTIMETRICO SENTIERO VALTELLINA (114 km)
SENTIERO VALTELLINA TOPOGRAPHIC PROFILE (114 km)
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