CLISAND MIL

Rifugio del Miserin (Lago) (AO)

Sabato 26 Luglio 2025

NOTE, NOTIZIE, CURIOSITA SULL’ESCURSIONE

La costruzione ha origini antiche, databili intorno al XVIl secolo e fungeva da ospizio per i
pellegrini del vicino Santuario della Madonna delle Nevi che fu costruito nel 1630 ed é situato
sulla riva del Lago del Miserin, in una posizione eccezionale all'interno del Parco del Monte
Avic. Lultimo intervento di restauro risale al 2000 quando alla costruzione preesistente si &
aggiunto il corpo pil basso che ospita cucina e servizi igienici. Dall’'estate del 2001 il rifugio si
presenta rinnovato nella struttura e consolidato, grazie all'impegno di tutta la comunita di
Champorcher, guidata dal compianto Pierino Danna e da Don Giuliano Réboulaz.

Dopo qualche anno di chiusura dall'estate 2010 il rifugio é aperto con una nuova gestione.

Il Rifugio Miserin si raggiunge seguendo la strada reale, strada di caccia che risale al 1862,
costruita su proposta del re Vittorio Emanuele |l e col sostegno della popolazione locale.
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Quota di partenza
Localita partenza
Quota max
Dislivello

Difficolta

Tempo di percorrenza

Localita arrivo
Punti d'appoggio
Cartografia

Ritrovo

Rientro

Mezzi di trasporto

Costo

Direttore Escursione

mt 2110 (Parcheggio Dondena)
Localita Remoran - Champorcher (AO)
mt 2578 Rifugio del Miserin

11500 mt circa

T/E - Escursione senza difficoltd su mulattiere e comodi sentieri

A/R: 3"30™" escluso soste — 9,00 km circa

Rifugio del Miserin e Lago Omonimo

Rifugio Dondena 2186 mt
Rifugio Miserin 2578 mt (Possibilita di Pranzare su Prenotazione)
Allegata

h. 6% P.le tra Via M.te Grappa e Via Pedretti (partenza h 7%°)

La partenza per il rientro & prevista intorno alle ore 17%

Auto private

Soci € 25,00 Non Soci € 30,00

La guota comprende il costo Auto e Autostradale
Giancarlo Bonardi - Giacomina Boffi
Coordinatori da Cusano: Sergio Baratto - Nicole Sigogne
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! Awvertenze 3 ITINERARIO ED ORARI POTRANNO SUBIRE MODIFICHE QUALORA IL DIRETTORE
: DELL'ESCURSIONE LO RITENGA NECESSARIO PER RAGIONI DI SICUREZZA O DI
OPPORTUNITA. | PARTECIPANTI SONO PREGATI DI ESSERE PUNTUALI E DI
ATTENERSI ALLE DISPOSIZIONI DATE.
PRENDERE VISIONE DEL REGOLAMENTO IN SEZIONE O SUL SITO

Note © AVVISO: i NON Soci NON hanno copertura Assicurativa Infortunio
o) (eventualmente da stipulare previa esplicita richiesta)
NB: fontane in paese e al rifugio

Avvicinamento:

Uscita autostradale di Pont-Saint-Martin. Giunti allo stop subito dopo I'uscita di Pont-Saint-Martin
della A5, si svolta a sinistra seguendo le indicazioni per Aosta. 5i superano i comuni di Donnas e di
Bard fino ad incrociare una rotonda, a quel punto si svolta a sinistra in direzione della valle di
Champorcher.

Si superano i comuni di Hone e di Pontboset e si prosegue lungo la valle per circa 13 chilometri fino a
raggiungere il capoluogo del comune di Champorcher in frazione Castello. 5i imbocca la prima strada
che svolta sulla destra e si seguono le indicazioni per il rifugio Dondena. Si prosegue per vari
chilometri fino a raggiungere la frazione di Petit Mont Blanc (La Cort). Da qui parte la strada sterrata
che si deve percorrere per altri 6 chilometri (prestando attenzione in quanto presenta alcuni punti
sconnessi) fino a raggiungere un divieto ed un parcheggio. Da qui parte la strada che porta prima al
rifugio Dondena (15 minuti) e proseguendo raggiunge il rifugio Miserin (1 ora e 30 minuti di
cammina).

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO:

Lasciata I'auto nel parcheggio in localitd Dondena, a piedi, supereremo il torrente Ayasse e i resti
delle case di caccia, per poi percorrere la strada che ci porterd in circa 15 minuti al Rifugio
Dondena

Il Rifugio Miserin lo si pud raggiungere in due modi; una possibilita & seguire la strada sterrata che
parte alla destra del Rifugio Dondena e l'altra & imboccando il sentiero che parte alla sua sinistra.
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Noi percorreremo il sentiero a 5X (segnalato con N°7) che sale inizialmente lungo la costa del
Monte Dondena, presentando tratti pill ripidi, ma dai quali si gode di un bellissimo panorama e
poi prosegue in leggera salita. Il percorso si snoda tra corsi d'acqua, cascatine e panorami
mozzafiato. |l dislivello del percorso sara di circa 500 metri, ma la leggera fatica sara ripagata dalla
vista spettacolare del Lago e della Montagne circostanti.

Il rientro avverra con un giro ad anello seguendo la strada reale (segnalata con N°2), strada di
caccia che risale al 1862, costruita su proposta del re Vittorio Emanuele Il e col sostegno della
popolazione locale, fino al Rifugio Dondena, poi, fino al posteggio, per lo stesso tragitto fatto
all'andata.

C.A.L CUSANO MILANINO
Sottosezione di Cinisello Balsamo
Sede: Via Zucchi n.1 20095 = CUSANO MILANINO

e-mail caicusano@gmail.com - www.caicusanomilanino.it - 0 351 6230366



© " Rifugio del Miserin (Lago) (AQ)
Sabato 26 Luglio 2025

m
2600
2500
2400
2300
2200
2100
2000

__________________________________________________________________________________________

i
i 1
................ { A S e T e A AR i s A L S e R e B e B S e St s T =
v ] i F
¥ [ 1 .
' H ' H
--------------- I.---..-.---.---..1.--.--..---..-.-..-l..---..--..--..--..----. mmmm=
: ' ; ;
¥ [
.............. I...-........._............1.........-....-..........-...4...............-...........-........--....--..........
' [ i J
1 (] i a
.................. i..--...-.,..-...----....--....:..,......,.--...--..---...--.l,..--.,..,.---------...-,...-----.,.......-......--.........-
' ' i .
H [ ' 1

3

4 6 8

Dati del percorso Tecnica T3

Escursione di piu giorni Altitudine
Distanza + 10 km 2.585m
Durata ® 3:25 h E 2.095m
Salita - 503 m
Discesa w503 m
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